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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Kontaktallergien sind im Praxisalltag häufig, nicht zuletzt auch im Kon-
text beruflicher Expositionen. Die Epikutantestung nimmt dabei eine 
zentrale Rolle in der Diagnostik ein und bildet die Grundlage für eine 
gezielte Abklärung. Das Spektrum relevanter Kontaktallergene ist gross 
und einem stetigen Wandel unterworfen, mit neuen Substanzen und 
veränderten Expositionsmustern. Wir möchten Ihnen in dieser Fortbil-
dung einen aktuellen Überblick über die neusten Entwicklungen im 
Bereich Kontaktallergien vermitteln.

Wir freuen uns, Sie hierzu im 
Inselspital, Sahli-Haus 1, Hörsaal Medizin
begrüssen zu dürfen.

Herzliche Grüsse 
Lukas Jörg und Anna Gschwend

Credits: 2 SSAI / 1 SGAIM



Programm 
 
Insights Allergie und Immunologie
Donnerstag, 7. Mai 2026, 16.00–17.30 Uhr
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Uhrzeit Thema Referent/Referentin

16.00 Begrüssung PD Dr. med. Lukas Jörg
Leiter Poliklinik für Allergologie und
klinische Immunologie Inselspital Bern

16.05–17.00 Update  
Kontaktallergien

Prof. Dr. Dagmar Simon 
Leitende Ärztin, Universitätsklinik für 
Dermatologie, Inselspital

17.00–17.05 Verabschiedung PD Dr. med. Lukas Jörg

17.05–17.30   Fragerunde, Diskussion, Besprechung von Fällen 
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Poliklinik für Allergologie und 
klinische Immunologie
Universitätsklinik für 
Pneumologie, Allergologie und 
Klinische Immunologie
Tel. +41 31 632 22 69
aip@insel.ch
www.allergiebern.ch

PD Dr. med. Lukas Jörg
Leiter

Dr. med. et phil. Anna Gschwend
Leiterin Stv.

Herzlichen Dank  
unseren Sponsoren:


